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Abstrak

Kondisi kelangkaan serta kenaikan harga minyak goreng sangat berdampak bagi
kehidupan masyarakat khususnya kategori ekonomi menengah kebawah. Kondisi ini tidak
hanya menjadi tanggung jawab pemerintah tetapi juga salah satunya menjadi tanggung jawab
pihak akademisi. Hal tersebut menjadi latar belakang Program Studi Perencanaan Wilayah
dan Kota Fakultas Teknik Universitas Islam Kuantan Singingi melaksanakan pengabdian
kepada masyarakat dalam bentuk bakti sosial pembagian sembako (minyak goreng, telur dan
beras) kepada 10 kepala keluarga di 2 Desa di Kecamatan Benai Kabupaten Kuantan Singingi
yaitu Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto Simandolak.Metode pelaksanaan dimulai dengan
penjaringan data terkait masyarakat yang berhak untuk mendapatkan bantuan dengan
koordinasi kepada Perangkat desa setempat. Bantuan didistribusikan oleh tim dosen,
mahasiswa serta pihak perangkat desa setempat. Diharapkan dengan dilaksnakannya kegiatan
bakti sosial ini dapat membantu meringankan beban kehidupan terkait ekonomi masyarakat dan
penerima bantuan tepat sasaran. Kegiatan ini juga diharapkan dapat memupuk rasa solidaritas
untuk peduli sesama.

Kata kunci : bakti sosial, sembako, ekonomi masyarakat.

1. PENDAHULUAN

Kondisi kelangkaan minyak goreng serta harga tinggi yang terjadi di masyarakat sangat
mempengaruhi pola kehidupan masyarakat. Hal ini disebabkan karena minyak goreng menjadi
salah satu produk dalam kategori Sembilan bahan pokok (Sembako) yang dibutuhkan oleh
berbagai aspek seperti untuk pemakaian rumah tangga. Usaha kecil hingga usaha besar yang
menggunakan minyak goreng sebagai bahan baku utama untuk menghasilkan produk mereka.
Dengan kondisi kelangkaan minyak goreng serta ditambah dengan harga yang tinggi maka pasti
mempengaruhi proses produksi serta harga jual produk mereka kepada konsumen. Hambatan
tersebut menimbulkan tidak dapatnya produk di produksi secara maksimal hingga menetapkan
harga jual yang tinggi.

Fenomena yang juga terjadi di masyarakat akibat kondisi kelangkaan minyak goreng ini
ialah Panic Buying oleh beberapa kalangan masyarakat bahkan sampai terjadinya penimbunan
pusat perbelanjaan demi mendapatkan minyak goreng yang terbatas jumlahnya.

Hal ini tentu sangat berimbas kepada masyarakat yang berada pada kategori ekonomi
menengah kebawah. Maka atas dasar tersebut digagaslah kegiatan Bakti Sosial dengan kegiatan
fokus membagikan minyak goring ditambah dengan beberapa jenis sembako lainnya kepada
masyarakat yang membutuhkan. Kegiatan ini digagas oleh Program Studi Perencanaan Wilayah
dan Kota, Fakultas Teknik Universitas Islam Kuantan Singingi (UNIKS) yang terdiri dari Dosen
serta Himpunan Mahasiswa serta dibantu dalam hal teknis pelaksanaan oleh pihak desa terkait
dan beberapa donatur.
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Kegiatan bakti sosial merupakan salah satu kegiatan wujud dari rasa kemanusiaan antara
sesama guna mewujudkan rasa cinta, rasa saling menolong, rasa saling peduli kepada
masyarakat yang membutuhkan uluran tangan dari berbagai pihak. Berbagi sembako adalah
salah satu cabang dari bakti sosial yang merupakan bentuk bagian dari pengabdian masyarakat
(Wikipedia, 2018). Dengan kegiatan ini dapat terjalin tali silaturahmi dan persaudaraan antar
sesama sehingga terbentuk rasa kekerabatan antara masyarakat dengan civitas akademika
Universitas islam Kuantan Singingi.

Alasan pemilihan lokasi kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini adalah berdasarkan
koordinasi dan informasi yang didapat dari pihak Perangkat Desa setempat bahwa masih banyak
terdapat masyarakat yang berada pada kategori kondisi ekonomi menengah kebawah. Kelompok
masyarakat ini tentu merasakan dampak yang cukup signifikan akibat kondisi kelangkaan
minyak goreng. Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto Simandolak merupakan 2 Desa yang ada di
Kecamatan Benai, Kabupaten Kuantan Singingi.

Tujuan dari kegiatan bakti sosial ini adalah untuk meningkatkan kepedulian dan rasa
sosial terhadap kondisi masyarakat yang mengalami kesulitan ekonomi terkhusus menghadapi
kondisi kelangkaan minyak goreng.
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Gambar 1. Kegiatan Bakti Sosial
2. METODE PENGABDIAN

Kegiatan bakti sosial ini dilakukan di Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto Simandolak,
Kecamatan Benai Kabupaten Kuantan Singingi. Metode yang digunakan yaitu pengabdian
kepada masyarakat dalam bentuk pembagian paket sembako kepada masyarakat yang
membutuhkan sebanyak 5 kepala keluarga untuk masing-masing desa.

Kegiatan bakti sosial ini rencananya akan dilaksanakan di beberapa desa lainnya untuk
waktu yang akan datang terkhusus di Kabupaten Kuantan Singingi. Melalui koordinasi dengan
berbagai pihak desa lainnya diharapkan kegiatan ini dapat mencapai tujuan nya dan tepat
sasaran dalam hal subjek penerima bantuan.

Dalam pelaksanakan kegiatan pengabdian ini maka tahapan yang dilakukan yaitu :
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1. Studi pendahuluan dilakukan untuk mengetahui keadaan riil masyarakat untuk
dijadikan kelompok sasaran kegiatan pengabdian yaitu masyarakat yang berada di 2
Desa yang masuk dalam kategori ekonomi menengah kebawah, dengan bukti bahwa
masyarakat tersebut pernah mendapatkan program bantuan dari pemerintah.

2. Persiapan yang mana pada tahap ini tim pengabdian kepada msyarakat menyiapkan
berbagai keperluan yang dibutuhkan dalam pembagian paket sembako seperti beras.
Minyak goreng, dan telur.

3. Pendistribusian dalam tahap ini dosen dan mahasiswa melakukan pendistribusian atau
pembagian paket sembako kepada sasaran masyarakat hasil studi pendahuluan yang
membutuhkan yang tersebar di 2 Desa tersebut.

4. Laporan kegiatan dalam tahap ini tim pengabdian kepada masyarakat membuat
laporan kegiatan bakti sosial yang dipublikasikan media cetak online lokal yang ada
di Kabupaten Kuantan Singingi serta Provinsi Riau secara umum.

Adapun pihak-pihak yang terlibat dalam kegiatan bakti sosial ini ialah para dosen dan
beberapa orang mahasiswa di Program Studi Perencanaan Wilayah dan Kota, Fakultas Teknik,
Universitas Islam Kuantan Singingi (UNIKS). Selain pihak internal tersebut, terdapat juga dari
pihak perangkat desa setempat yang turut serta dalam proses pendistribusian paket sembako.

Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) dalam bentuk kegiatan bakti sosial ini diharapkan
dapat memupuk jiwa kepedulian terhadap kondisi masyarakat sekitar khususnya dari pihak
akademisi yaitu dosen dan mahasiswa Universitas Islam Kuantan Singingi. Kondisi ekonomi
masyarakat yang kurang baik akibat berbagai faktor dapat memunculkan masalah-masalah
sosial lainnya seperti tindak kriminal atau konflik lainnya. Hal ini bukan hanya menjadi
tanggung jawab pemerintah setempat saja hamun juga oleh berbagai pihak antara lain pihak
swasta, institusi pendidikan, dan lain-lain.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan ini dalam jangka waktu 1 (satu) hari sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan
berdasarkan koordinasi antara pihak Program Studi Perencanaan Wilayah dan Kota, Fakultas
Teknik, Universitas Islam Kuantan Singingi dengan pihak Desa, yang dimulai dari jam 09.00
WIB sampai dengan selesai. Kegiatan ini merupakan bentuk dari kegiatan pengabdian kepada
masyarakat dalam wujud bakti sosial pembagian paket sembako kepada masyarakat yang
membutuhkan yang berada di Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto Simandolak. Paket sembako
yang dibagikan dipersiapkan secara maksimal.

Dalam tahap pendistribusian atau pembagian paket sembako, dosen dan mahasiswa
menggunakan pendekatan partisipatif. Pendekatan partisipatif menekankan kepada
pengumpulan data dan proses pelaksanaan yang melibatkan langsung peranan peneliti, dengan
cara melihat fenomena lebih luas dan akan disesuaikan dengan kondisi sosial masyarakat yang
tengah diteliti, (Rahman, 2019). Pendistribusian dan pembagian paket sembako disesuaikan
didasarkan pada kondisi masyarakat yang benar-benar membutuhkan dan berada di desa
termasuk keluarga penerima bantuan Program Keluarga Harapan (PKH).

Dalam pembagian paket sembako dilakukan secara langsung dengan turun ke masing-
masing rumah warga yang mebutuhkan sembako dan melibatkan mahasiswa. Sehingga dalam
hal ini dapat disimpulkan bahwa ada proses interaksi langsung kami dengan target awal kami
sehingga tujuan penerima bantuan dapat tepat sasaran dapat tercapai. Dengan adanya pemberian
paket sembako diharapkan memberikan manfaat kepada masyarakat apalagi masih dalam masa
pandemi Covid-19 dan ditambah dengan kenaikan harga serta kelangkaan minyak goreng di
tengah masyarakat. Hal ini juga berkaitan dengan kebutuhan masyarakat yang tidak terbatas dan
dikerenakan masih lesunya perekonomian sebagai sumber penghasilan masyarakat untuk
menopang kebutuhan sehari-hari.

Setelah kegiatan berlangsung maka tim pengabdian kepada masyarakat Program Studi
Perencanaan Wilayah dan Kota (PWK) Fakultas Teknik Universitas Islam Kuantan Singingi
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mempublikasikan aktivitas yang ada di media koran online yang dapat diakses melalui
https://riaurealita.com/news/detail/21132/mahasiswa-fakultas-teknik-program-studi-
perencanaan-wilayah-dan-Kkota-universitas-islam-kuantan-singingi-gelar-bakti-sosial dan
https://karimuntoday.com/fakultas-teknik-universitas-islam-kuansing-gelar-kegiatan-bakti-
sosial/

Gambar 2. Penyaluran Bantuan Sembako

Tabel 1. Kegiatan PKM Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto Simandolak

Lokasi Waktu Jenis kegiatan Keberhasilan(%o)
Desa Tebing Tinggi 1 Bakti Sosial 95
Desa Koto Simandolak 1 Bakti Sosial 95
4, SIMPULAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat dalam bentuk bakti sosial pembagian sembako
kepada beberapa masyarakat yang telah dilaksanakan di Desa Tebing Tinggi dan Desa Koto
Simandolak, Kecamatan Benai Kabupaten Kuantan Singingi merupakan bentuk peran dari
civitas akademika yang berada ditengah masyarakat Kabupaten Kuantan Singingi yang dapat
membantu meringankan kebutuhan masayarakat sekitar yang terkena dampak kondisi
kelangkaan serta kenaikan harga minyak goreng. Kegiatan ini juga didukung penuh oleh para
dosen dan mahasiswa yang tergabung dalam tim pengabdian kepada masyarakat sehingga
kegiatan ini dapat terlaksana dengan baik dan lancar. Untuk masa yang akan datang, kegiatan
bakti sosial dalam bentuk pembagian sembako ini akan terus dilaksanakan di beberapa desa
lainnya yang ada di Kabupaten Kuantan Singingi.

Adapun kekurangan dari kegiatan bakti sosial ini adalah masih terbatasnya jumlah
penerima bantuan sembako karena harus disesuaikan dengan anggaran dana yang dimiliki.

5. SARAN

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan kegiatan pengabdian kepada
masyarakat dalam bentuk bakti sosial pembagian sembako di Desa Tebing Tinggi dan Desa
Koto Simandolak ini adalah diharapkan untuk kegiatan bakti sosial selanjutnya, jumlah
masyarakat penerima bantuan serta jenis sembako yang didistribusikan dapat bertambah
sehingga dapat mengurangi beban ekonomi masyarakat dengan cakupan yang lebih banyak.
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